rrIErImmsey
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Stery & Regulacja sterobw wymaga pewnego
Stery facza widelec, mostek, kierownice i przednie koto z rama, do$wiadczenia, a co za tym idzie, czynnosé
umozliwiajgc réwnoczesnie ich swobodne obracanie sig jako te nalezy pozostawi¢ sprzedawcy MERIDA. Jezeli
calosci. Stery nie moga stawiaC prawie zadnego oporu przy jednak chcesz sam podja¢ sie regulacji, najpierw
skrecie, jezeli rower ma porusza¢ sig na wprost, nabierajac uwaznie przeczytaj instrukcje obstugi dotaczona przez
rownowagi podczas jazdy. Wstrzgsy wywotane nieréwng producenta

nawierzchnig drogi narazajg stery na olbrzymie naprezenia.
W ten spos6b moga one ulec poluzowaniu i rozregulowaniu.

Ogledziny i regulacja steréw

Sprawdz luz na sterach obejmujac palcami gorng miske steréw.
Druga reka $cidnij klamke przedniego hamulca i pchnij rower
mocno tam i z powrotem po ziemi.

Jezeli tozyska sg poluzowane, poczujesz, ze gérna miska sterow
przemieszcza sie wzgledem dolnej miski.

Inng metodg sprawdzenia steréw jest lekkie uniesienie
przedniego kofa i opuszczenie go na ziemig. Ewentualne stuki
beda oznaka luzu na tozyskach.

Aby skontrolowac tatwo$¢ skrecania steréw, unie$ rame, az przed-nie
koto zawisnie w powietrzu. Skre¢ kierownice w lewo i w prawo. Przednie
koto powinno skrecac z tatwoscia i bez oporéw w lewo i w prawo w
petnym zakresie. Lekkie klepniecie kierownicy powinno wystarczy¢
do skrecenia kota w jedng strone.

Stery klasyczne

W celu regulacji steréw klasycznych potrzebujesz dwdéch
ptaskich kluczy do steréw. Klucze te musza posiadac najczesciej
otwdr o szerokos$ci najczesciej 32 milimetréw
w zaleznosci od $rednicy fozyska.

Trzymajac przednie koto nieruchomo miedzy nogami zatéz oba
klucze i odkre¢ gorna nakretke kontrujaca.

Przekre¢ dolng miske steréw nieco w dét. Pamigtaj o tym, zeby
nie dokreca¢ miski za mocno. W przeciwnym razie mozesz
bezposrednio uszkodzi¢ tozysko

Trzymaj miske w miejscu przy uzyciu klucza, tak by pozostata w
nowym potozeniu.

Dokre¢ nakretke kontrujgca wzgledem miski postugujac sie
drugim kluczem.

Ponownie sprawdz stery pod katem luzu. Jezeli widelec nie obraca
sie swobodnie i bez oporu, musiate$ za mocno dokrecic¢ tozysko.
W takim wypadku musisz je ponownie wyregulowaé. Doktadne
wyregulowanie steréw moze wymagac¢ kilku podejs¢.

W celu zapewnienia diugiego okresu eksploatacji steréw istot-
ne jest, aby tozysko poruszalo si¢ swobodnie i nie mialo luzéw.

Stery bezgwintowe typu Aheadset ©

Cecha charakterystyczng tego systemu jest to, ze mostek nie jest
wsuwany w rure widelca, a raczej jest zaciskany na rurze sterowej
widelca, ktdra w tym przypadku jest pozbawiona gwintu. Mostek

A Jazda rowerem z luznymi sterami naraza widelec
i tozyska na olbrzymie naprezenia. Moga one
spowodowac¢ peknigcie widelca, co z kolei moze mie¢ powazne
konsekwencije!
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stanowi istotng czes¢ tozysk steréw. Jego sita zaciskowa utrzymuje
fozysko w wyznaczonym potozeniu.

Odkre¢ Sruby zaciskowe znajdujace sie z boku mostka o jeden lub
dwa petne obroty.

Postugujac sie kluczem imbusowym lekko dokreé¢ klinujaca sie
Sciagajaca Srube regulacyjna u gory.

Ponownie wyréwnaj mostek wzgledem ramy, tak by kierow-nica
nie byta przekrzywiona, gdy koto jest skierowane
do jazdy na wprost.

Przy uzyciu klucza dynamometrycznego stopniowo dokre¢ Sruby
dociskowe mostka az do maksymalnej wartoéci podanej w
rozdziale poswigconym momentom dokrecajacym.
Po dokreceniu wspomnianych $érub nie powiniene$ byé
w stanie przekreci¢ mostka wzgledem widelca.

Sprawdz luz na sterach w sposéb opisany powyzej. Pamietaj o
tym, zeby nie dokreca¢ zbyt mocno tozyska, bo w ten sposéb
mogtoby ono zostac z tatwoscig uszkodzone.

Nie dokrecaj $ruby do konca: stuzy ona do
regulacji luzu!

& W celu skontrolowania stopnia dokrecenia
mostka stan twarzg do roweru, unieruchom
przednie koto miedzy kolanami, chwy¢ za kierownice
i sprobuj przekreci¢ ja wzgledem przedniego kota.
Luzny mostek moze by¢ przyczyna powaznego wypadku.

& Jezeli posiadasz rower wyscigowy z kar-
bonowa rurag widelca, koniecznie uwaznie
przeczytaj instrukcje obstugi dotgczong przez
producenta widelca. Za mocne dokrecenie $rub mostka
mogtoby uszkodzi¢ rure widelca.




